HEALTH ACADEMY & INSTITUTE

Digitales Schmerzmanagement &
Reprogrammierung

Fokus: Neue digitale Werkzeuge wie Apps und Kl sinnvoll und effizient nutzen, um
chronische Schmerzen zu behandeln
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Nutzen Sie die digitale Transformation der
Schmerzmedizin

Relevanz

Die Digitalisierung verandert die Schmerzmedizin grundlegend: Zertifizierte Apps mit nachgewiesener Wirksamkeit bei
chronischen Schmerzen und Fibromyalgie, personalisierte Behandlungsansatze auf Basis grof3er Datenmengen sowie
Kl-gestutzte Chatbots als digitale Begleiter rund um die Uhr er6éffnen neue Moglichkeiten der Versorgung. Auch
Soziale Medien gewinnen zunehmend an Bedeutung als Informations- und Austauschraum fur Patientiinnen.

In dieser Weiterbildung lernen Sie nicht nur, welche digitalen L6sungen heute relevant sind, sondern vor allem, wie Sie
diese verantwortungsvoll, sinnvoll und effizient in Ihren Klinik- oder Praxisalltag integrieren. So schaffen Sie Freiraume
fur das Wesentliche: die Arbeit mit und am Menschen.

Die Kernmodule des Lehrgangs

Schmerzphanotypisierung durch Kl-Modelle zum besseren Verstandnis von chronischen Schmerzpatienten.

Kl-gestiitzte Schmerzanalyse Digital Health Anwendungen Zukunftsorientierte
Einsatz von Large Language Integration von Wearables und Patientenﬁjhrung

Models (LLMs) zur effizienten Apps in den Behandlungsplan zur Steigerung der Adharenz und
Dokumentation, objektiven Verlaufsdiagnostik Optimierung des
Datenaufbereitung und (digitale Biomarker). Schmerzmanagements durch
komplexen Fallanalyse. smarte digitale Tools.

Expertise auf hochstem wissenschaftlichem Niveau

In Kooperation mit Prof. Dr. med. Dr. phil. Thomas Hugle, Chefarzt
Rheumatologie und Schmerzspezialist Universitatsklinik Lausanne,

Schweiz.

Der international anerkannte Forscher garantiert die
wissenschaftliche Fundierung und klinische Exzellenz und ist
mafBgeblich an der Entwicklung des Konzepts beteiligt.
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Was Sie u. a. lernen
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Bestimmung lhres Fibromyalgie-Typs

Made with GRMIMA


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

Was Sie u. a. lernen
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Grundlagen

Artificial Intelligence
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peech Recognition 3

/ learning from previous or future experiences
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1 Supervised Learning Reinforcement Learning Unsupervised Learning
u. ) Perform an action!, -
Solving a task, labeled data Reward function Understand better large datasets, unlabeled data
trial & error
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(Simple) Clinical Improve Bring
decision order
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. decision...
Adapted from Hiigle et al. Rheum Adv Pract 2020 LLMS
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Nutzen von Large Language Models
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THE LANCET

ARTICLES - Volume 404, Issue 10450, P364-374, July 27, 2024

Self-guided digital behavioural therapy versus active control for fibromyalgia
(PROSPER-FM): a phase 3, multicentre, randomised controlled trial

R Michael Gendreau, MD PhD 2 - Prof Lance M McCracken, PhD ® - Prof David A Williams, PhD © - Juan V Luciano, PhD % - Yifei Dai, PhD & -

Nicolette Vega, BA&- et al. Show more
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FDA Authorizes Smartphone App for
Fibromyalgia

Mey 22 2023
By Pat Anscn, PMM Editor

The U.S, Food and Drug Administration has authorized the marketing of the first smartphone-based digitsl
therapy for fibromyalgia. Tha Stanza mobile app dossn't ralieve the physical pain of fibramyelgia, but is
designed to help patients manages the anxisty, depression end other psychological symptams that often coma
with fibromyalgia.
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IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT

Eckdaten & Organisation

Umfang Exklusivitat Abschluss Investition

3 x 90 Minuten Kleine Gruppen fur Zertifikat 650 € (Individuelle

(Intensiv-Sessions) maximalen "Digitales Schmerz- Team-Konditionen
Praxisbezug management & maoglich)

Reprogrammierung"

Zielgruppe

Facharzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Physio- & Ergotherapeuten, Digital-Health-Professionals sowie
FUhrungskrafte in Kliniken und Versorgungsnetzwerken.

[J Ihr Vorteil: Mastermind-Atmosphare

Kein anonymes Webinar. Sie arbeiten an eigenen Fallbeispielen und profitieren von direktem, fachlichem
Austausch auf Augenhohe.

Jetzt anmelden und Prozesse optimieren: https://resethealthacademy.de/weiterbildungen
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