
Digitales Schmerzmanagement & 
Reprogrammierung
Fokus: Neue digitale Werkzeuge wie Apps und KI sinnvoll und effizient nutzen, um 
chronische Schmerzen zu behandeln
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Nutzen Sie die digitale Transformation der 
Schmerzmedizin
Relevanz

Die Digitalisierung verändert die Schmerzmedizin grundlegend: Zertifizierte Apps mit nachgewiesener Wirksamkeit bei 
chronischen Schmerzen und Fibromyalgie, personalisierte Behandlungsansätze auf Basis großer Datenmengen sowie 
KI-gestützte Chatbots als digitale Begleiter rund um die Uhr eröffnen neue Möglichkeiten der Versorgung. Auch 
Soziale Medien gewinnen zunehmend an Bedeutung als Informations- und Austauschraum für Patient:innen.

In dieser Weiterbildung lernen Sie nicht nur, welche digitalen Lösungen heute relevant sind, sondern vor allem, wie Sie 
diese verantwortungsvoll, sinnvoll und effizient in Ihren Klinik- oder Praxisalltag integrieren. So schaffen Sie Freiräume 
für das Wesentliche: die Arbeit mit und am Menschen.

Die Kernmodule des Lehrgangs

Schmerzphänotypisierung durch KI-Modelle zum besseren Verständnis von chronischen Schmerzpatienten.

KI-gestützte Schmerzanalyse
Einsatz von Large Language 
Models (LLMs) zur effizienten 
Dokumentation, 
Datenaufbereitung und 
komplexen Fallanalyse.

Digital Health Anwendungen
Integration von Wearables und 
Apps in den Behandlungsplan zur 
objektiven Verlaufsdiagnostik 
(digitale Biomarker).

Zukunftsorientierte 
Patientenführung
Steigerung der Adhärenz und 
Optimierung des 
Schmerzmanagements durch 
smarte digitale Tools.

Expertise auf höchstem wissenschaftlichem Niveau

In Kooperation mit Prof. Dr. med. Dr. phil. Thomas Hügle, Chefarzt 
Rheumatologie und Schmerzspezialist Universitätsklinik Lausanne, 
Schweiz.

Der international anerkannte Forscher garantiert die 
wissenschaftliche Fundierung und klinische Exzellenz und ist 
maßgeblich an der Entwicklung des Konzepts beteiligt.
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Was Sie u. a. lernen
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Was Sie u. a. lernen
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Grundlagen
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Nutzen von Large Language Models
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IHR WEG ZUM ZERTIFIKAT
Eckdaten & Organisation

Umfang
3 x 90 Minuten 
(Intensiv-Sessions)

Exklusivität
Kleine Gruppen für 
maximalen 
Praxisbezug

Abschluss
Zertifikat 
"Digitales Schmerz-
management & 
Reprogrammierung"

Investition
650 € (Individuelle 
Team-Konditionen 
möglich)

Zielgruppe

Fachärzte aller Fachrichtungen, Psychologen, Physio- & Ergotherapeuten, Digital-Health-Professionals sowie 
Führungskräfte in Kliniken und Versorgungsnetzwerken.

Ihr Vorteil: Mastermind-Atmosphäre

Kein anonymes Webinar. Sie arbeiten an eigenen Fallbeispielen und profitieren von direktem, fachlichem 
Austausch auf Augenhöhe.

Jetzt anmelden und Prozesse optimieren: https://resethealthacademy.de/weiterbildungen

https://resethealthacademy.de/weiterbildungen-fibromyalgie-chronische-schmerzen/
https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma

